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INFORMAZIONI UTILI

• DOVE: 
I corsi si tengono presso 
i locali della Parrocchia Sant’Antonio di
Padova in via Bainsizza e nel salone
parrocchiale  in Via Monte Pertica

• COME:
PROGRAMMAZIONE, INFO E ISCRIZIONI:

- cell. 3393568647 - cell. 3341611035

- www.santantonioalberobello.it

- segreteria e ufficio parrocchiale  0804324416
 in via Monte Pertica
 dal lunedì al venerdì
 dalle ore 09,00 alle 12,30
 dalle ore 15,30 alle 19,30 

Per ogni iniziativa
ai partecipanti sarà rilasciato

Attestato di Partecipazione

• INGLESE
Prof.ssa Maria Di Cosolo, docente di Inglese
Dal 23 ottobre ogni lunedì e mercoledì dalle 17.00 
alle 19.00

Grammatica e conversazione 

SEMINARI E CONVEGNI

• TANGO ARGENTINO
MILONGA E TANGO VALTZ
Maestri, Mimmo Satalino e Gabriella Lococciolo
inizio 8 ottobre
ogni domenica dalle ore 18.00 alle ore 19.30
Salone dell’Oratorio, via Bainsizza

• L’USO DEI SOCIAL NETWORK:
POTENZIALITA’ E RISCHI
Dott. Domenico Catera, psicologo e psicoterapeuta
31 ottobre, ore 18.30
Soccorpo della Chiesa del Santissimo Sacramento, 
scalinata Belvedere

• CONCORSO FOTOGRAFICO 
“ISTANTANEE DI ALCOOL, CANNABIS E GIOCO D’AZZARDO” 
PER RAGAZZI DAI 14 AI 19 ANNI 

in collaborazione con il Dipartimento delle
Dipendenze Patologiche, con Istituti Scolastici
e Pubblica Amministrazione,

MOSTRA ITINERANTE E ESPOSIZIONE STABILE PRESSO 
GLI ENTI ACCREDITATI

con la partecipazione di 
Piero Di Domenicantonio - giornalista fotografo 

programma, regolamento e iscrizioni 
su: www.santantonioalberobello.it



Programmazione Autunno / Inverno
I CORSI

• NATURAL-MENTE
dott.ssa Rosaria Cantoro, farmacista e medico naturale 
ogni lunedi, h 15.00 - 16. 30

23 ottobre 
Alimentazione

30 ottobre 
Intolleranze alimentari

6 novembre
Erbe ed integrazione alimentare

13 novembre
Floriterapia

20 novembre 
Il nostro corpo ci dice che…

27 novembre 
Oltre al corpo fisico siamo Energia

4 dicembre
La nostra pelle

11 dicembre
La nostra mente

• SCUOLA PER GENITORI: 
“OGNI FAMIGLIA HA UN SEGRETO, E IL SEGRETO È CHE 
NON È COME LE ALTRE FAMIGLIE”

dott.ssa Aurelia D’Oria, dott.ssa  Catianna Bimbo, dott.ssa 
Anny Piepoli ( Psicologhe )
ogni mercoledi, h 19.30 - 21.00

25 Ottobre
Come comunica la mia famiglia? Ruoli e confini

8 Novembre
“Ho litigato con…” Gestire i conflitti in famiglia è così 
semplice?

15 Novembre
Essere madre e/o essere padre? Quando c’è un solo 
punto di riferimento

22 Novembre
Un viaggio che parte da lontano: la famiglia adottiva

29 Novembre
Quali legami ci sono in famiglia?
Orientarsi nelle famiglie ricomposte

• ASTRONOMIA
prof. Davide Grossi, astronomo, docente di matematica
ogni venerdì, h 19.00 – 20.30

20 ottobre 
Come gli antichi percepivano il cielo. Meccanica 
celeste.
Luna nuova, osservazione del cielo ad occhio nudo

27 ottobre 
Storia dell’astronomia 1. Miti e teorie: Africa, aborigeni,
Oceania, Americhe, Medio Oriente, Cina Primo
quarto, osservazione della luna con telescopio

3 novembre 
Storia dell’astronomia 2. Teorie e protagonisti:
Aristotele, Aristarco, Eratostene, Tolomeo, Copernico,
Galileo, Newton, Obler, Einstein, Hubble, Penzias Luna
piena, osservazione luna con telescopio

10 novembre 
Formazione Universo, Sistema solare, Terra, Vita
Ultimo quarto, osservazione del cielo ad occhio nudo

17 novembre 
I pianeti extrasolari, ricerca e possibilità di vita
extraterrestre
Luna nuova, osservazione del cielo ad occhio nudo

24 novembre 
Osservatorio Astronomico di Acquaviva delle Fonti
Primo quarto, osservazione della luna con telescopi

L’Università del Tempo Libero “Don Giacomo Donnaloja
è un’Associazione nata nel 2008 in seno alla Parrocchia
di Sant’Antonio da Padova di Alberobello per
promuovere la cultura, l’integrazione e la socialità. 

Svolge attività di promozione e utilità sociale nel pieno 
rispetto delle libertà e dignità degli associati secondo 
principi di democraticità, partecipazione e solidarietà. 
Le finalità culturali e sociali, nell’interesse dei cittadini
giovani, adu ti ed anziani, perseguono  gli obiettivi di:
 

• Contribuire alla promozione umana, culturale e sociale
delle persone adulte per il recupero e la valorizzazione
della piena identità personale;

• Favorire l’inserimento degli associati nella vita 
socio-culturale della comunità in cui risiedono,
facilitando l’integrazione intergenerazionale e ogni
forma di espressione e di socializzazione;

• Promuovere e organizzare, ogni anno, una regolare
attività didattica e culturale con una serie di corsi 
che prevedano cicli di lezioni, seminari, conferenze e
laboratori, oltre ad un insieme articolato di altre iniziative,
anche con esperienze di aggregazione capaci di costruire
legami interpersonali quali il ballo,  le visite guidate
ed attività di collaborazione con altri organismi.

Le nostre iniziative valorizzano le risorse locali
attraverso la collaborazione volontaria di docenti ed
esperti di settore e promuovono l’incontro e lo scambio
umano e culturale, attivando la partecipazione attiva
degli associati.
La programmazione annuale della Università è libera, 
costituita da appuntamenti fissi e iniziative mirate, capace
di accogliere proposte e progetti, anche in itinere.

Se hai Tempo Libero per condividere le tue competenze
e se desideri proporre delle iniziative coinvolgenti, 
contatta l’Associazione attraverso i riferimenti elencati.


