
 

FOGLIO SETTIMANALEFOGLIO SETTIMANALEFOGLIO SETTIMANALEFOGLIO SETTIMANALE        n.n.n.n.    444433331111    

Domenica Domenica Domenica Domenica 1111    MarzMarzMarzMarzoooo 200 200 200 2009999    

 ESERCIZI SPIRITUALI 

Il ritiro nel quotidiano 
 

“Lo scopo degli ESERCIZI SPIRITUALI è 

trovare o ritrovare, nella calma, la volontà 

di Dio sulla nostra vita. Essa è determinata 

in parte dall’ufficio, dal còmpito che 

svolgiamo; e in parte dagli imprevisti: dalla 

salute, dagli impegni, dai successi o dagli 

insuccessi, dai rapporti più o meno buoni, 

da tanti eventi e da mille circostanze.    

Sono molti i modi in cui Dio ci invita 

ogni giorno a compiere la sua volontà.                                                

Riprendere con serietà la strada 

dell’adesione quotidiana al disegno di Dio 

è l’obiettivo tipico, classico degli Esercizi. 

Ora tale obiettivo si raggiunge attraverso 

un’esperienza immediata di Dio, 

attraverso la ‘grazia’ dello Spirito Santo.     

Lo Spirito Santo tocca immediatamente 

l’anima, dà il gusto di Dio, della preghiera 

e soprattutto il gusto della ricerca della 

volontà del Signore. Attraverso la Parola 

di Dio e il Predicatore, dice qualcosa a me 

che non dice a nessun altro, perché ha un 

tocco, una missione, una prova, un invito, 

una responsabilità da affidare”. 

card. Carlo Maria Martini 

BENVENUTO AL PREDICATORE! 
S.E. Mons. Luigi Bommarito 

 

Sarà fra noi per questa avventura dello Spirito 
l’Arcivescovo LUIGI BOMMARITO, che è 
originario di Terrasini (Palermo). 
Già Vescovo nel 1976, nel 1980 fu chiamato 
da Giovanni Paolo II a guidare la Diocesi di 
Agrigento e nel 1988 lo stesso Wojtyla gli 
chiese di trasferirsi nella più grande Catania, 
dove è rimasto Pastore per quattordici anni. 
Negli anni agrigentini ebbe modo di conoscere 
bene i nostri confratelli guanelliani di Naro e di 
Agrigento e di averli come collaboratori.  
 

Benvenuto in questa piccola parrocchia! 
 

PENSIERO della settimana   
 

Le anatre  

depongono le loro uova  

in silenzio.  

Le galline invece 

starnazzano come impazzite. 

Qual è la conseguenza?  

Tutto il mondo  

mangia uova di gallina.  
Henry Ford  

 

ogni Venerdì, ore 18                       Passate parola!Passate parola!Passate parola!Passate parola!    

        VIA CRUCIS PER I QUARTIERIVIA CRUCIS PER I QUARTIERIVIA CRUCIS PER I QUARTIERIVIA CRUCIS PER I QUARTIERI    
 

Questo 2222° Venerdì° Venerdì° Venerdì° Venerdì saremo nella Zona di Centro Paese: oreoreoreore 18  18  18  18 

appuntamento davanti a Sant’Antonioappuntamento davanti a Sant’Antonioappuntamento davanti a Sant’Antonioappuntamento davanti a Sant’Antonio. Attraverseremo le Vie 

Cadore, F.Gigante, La Sorte, Manzoni, Morea, Martellotta, 

Brigata Regina, Pagano, XXVII Maggio e Giangirolamo.  

Illuminiamo il Passaggio della Croce coi luminicoi luminicoi luminicoi lumini lungo le vie? 

                    

La pagina del VANGELO 
rimase 40 giorni nel deserto 

                                     vangelo di  marco 

ESERCIZI SPIRITUALI      

     INIZIO: Oggi, Domenica 1 Marzo ore 18 
CHIESA MONUMENTALE DI SANT’ANTONIO 

Poi: 5 giorni di preghiera, silenzio, meditazione, adorazione…! 
Ci aiuterà S.E. Mons. Luigi Bommarito, già Arcivescovo di 
Catania. Nulla di grande nasce mai nel caos e nell’ansia di chi 
corre senza fermarsi mai; gli Esercizi sono una PAUSA vera di 
riflessione nel turbine dei giorni sempre uguali. Approfittane! 
 

DA LUNEDI’ A VENERDI’ 
  Esposizione e Adorazione Eucaristica 
Gli ESERCIZI SPIRITUALI nascono sulla tradizione 
antica delle Quarantore: diversi giorni in cui veniva 
esposta l’Eucaristia e i fedeli si turnavano in Chiesa 
per non lasciarla mai deserta. Come sentinelle… 
Dopo la Santa Messa delle 7 di mattina esporremo 
il Santissimo Sacramento e fino a sera ci si turnerà 
per una preghiera di ADORAZIONE CONTINUATA. 
Poi alle ore 19 tutta la Comunità ascolterà la Parola 
del Signore commentata dal Vescovo Luigi che ci 
introdurrà a comprendere il mistero santo della 
nostra fede, la sua bellezza, le richieste che da 
essa scaturiscono, gli impegni, la pace che ne viene 
e il brivido sacro della presenza di Dio in noi. 
Chi vuole dare la disponibilità per i TURNI davanti 
all’Eucaristia può farlo con Rosa (080-432.1197). 

SCUOLA PER GENITORI-1° Ciclo 
 

Non dimenticate la 5ª lezione del Corso Psico-pedagogico 

GIOVEDI’ PROSSIMO 5 MARZO  
SCUOLA PER GENITORI 

nella Sala Sant’Antonio ore 17.30-19 

Tema dell’incontro: “Il sostegno” 
RELATORI: Valentina Liuzzi e Martino Girolamo 

MODERATORE: Cinzia Ruggieri 

VANGELO VANGELO VANGELO VANGELO eeee OMELIA OMELIA OMELIA OMELIA    

Il DESERTO consente a Gesù l’esperienza della 
solitudine, dove deve far risuonare in sé le Parole 
del Padre udite al Battesimo. Ora sì, le capisce! 
 


